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 笔者接受现在的年轻人被称为“草莓族”。 

现在的年轻人精神力比较弱，而且他们没有像年纪大的人一样碰到艰难的问题时克服的能力。例如，

在公司，年轻人一旦碰到困难的事情的话，他们直接找别人来帮助，不会自己解决问题。甚至，还有

的人他让自己的父母给打电话，对高职员说不要让自己的孩子做难的工作。还有，现在的年轻人大部

分都关注在外貌，而不是人的内心。在公司，学校，就人们会集中的情况下，年轻人觉得一个人的外

貌最突出就是最有人气的人。所以，这样的社会现象让年轻人比工作集中在打扮自己。

笔者觉得要解决“草莓族”和“榴莲族”的矛盾时，最重要的是互相要理解对方的个性。比如“榴莲族”觉得

“草莓族”只关注在自己的外貌，不认真工作。但”草莓族“这样的理由是，社会让他们这样变。因为，现

在年轻人找工作时，很多公司想要外貌端正的人。年轻人来说很苦的是，招聘的人的学历高，经验也

很丰富，但他们的外貌很丑的的话，有的公司会不选。但是，年轻人也要理解“榴莲族”的立场。包括

在”榴莲族“的年龄跟“草莓族”的父母的年龄差不多，那“草莓族”从他们学会“榴莲族”的好部分，药学会

他们在人生中或者在工作中见到就困难时，克服的过程，不能直接无视“榴莲族”。

 “草莓族”要学会工作困难时自己克服的能力，不能一直打扮自己的外贸，首先要培养自己的精神和内

心。这样“草莓族”克服自己的缺点，认真的在公司工作时，在社会里人们认程“草莓族”，能改变人们对

“草莓族”的印象。


